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UBER UNS

WAHL VIZEGEMEINDEPRASIDENT

An der Sitzung vom 20. Januar 2026 wurde Patrick Jen-
ni als Vizegemeindeprasident der Gemeinde Kallnach
far das Jahr 2026 gewahlt. Gemass unserer Gemein-
deordnung wird das Amt der Vizegemeindeprasidentin/
des Vizegemeindeprasidenten alljahrlich durch den Ge-
meinderat bestimmt.

Wir wiinschen Patrick Jenni weiterhin viel Freude und
Genugtuung bei der Ausiibung seiner Tatigkeit.

TERMINE 2026

Gemeinderatssitzungen

Dienstag, 20. Januar Dienstag, 11. August
Dienstag, 17. Februar  Dienstag, 08. September
Dienstag, 17. Méarz Dienstag, 13. Oktober
Dienstag, 21. April Dienstag, 10. November
Montag, 18. Mai Freitag, 11. Dezember
Dienstag, 16. Juni

GEMEINDEVERWALTUNG

*m* Kallnach

Die Gemeinde

Gemeindeversammlungen
Montag, 8. Juni 20.00 Uhr Mehrzweckhalle
Samstag, 28. November 13.30 Uhr Mehrzweckhalle

Abstimmungen und Wahlen
Sonntag, 8. Marz Abstimmungen
Sonntag, 29. Marz Regierungs- und
Grossratswahlen
Sonntag, 14. Juni Abstimmungen
Sonntag, 27. September Abstimmungen
Sonntag, 29. November Abstimmungen

Seniorennachmittag
Donnerstag, 19. November 14.00 Uhr

Jungbiirgerfeier
Freitag, 20. November abends

Abteilung Mitarbeiter

=
www.kallnach.ch I;j...
Kontakt

Gemeindeschreiberei Beat Laderach

gemeindeschreiberei@kallnach.ch

Sibylle Kurz

Tel. 032392 14 16

Annina Marbot

Finanzverwaltung Theodor Kohler

finanzverwaltung@kallnach.ch

Rita Rey

Tel. 032 392 11 54

Annina Marbot

Gemeindehaus Schmittenrain 2 3283 Kallnach Telefon 032 392 14 16 gemeindeschreiberei@kallnach.ch



WEITERE
INFORMATIONEN

EINWOHNERZAHLEN

Am 1. Januar 2026 zahlt unsere
Gemeinde total 2'247 Einwohne-
rinnen und Einwohner.

Geburten im Jahr 2025

Einwohnergemeinde § MITTEILUNGSBLATT

Todesfalle im Jahr 2025

Kallnach 7
Niederried 0
Golaten 2
Total 9

Mit den Jahrgédngen 1965 und
1964 z3hlt die Gemeinde Kallnach
mit je 49 Personen die meisten Ein-
wohner/innen.

In der Gemeinde Kallnach sind

Kallnach 14 218 auslindische Personen aus
Niederried 3 Die alteste Einwohnerin hat Jahr- 25 verschiedenen Staaten ge-
Golaten 0 gang 1927 aus Kallnach. meldet.

Total 17
81-100 h

6600 | s

R

IR

19-30 e

0-18 L

o

100

200 300 400

Frau ®Mann ™ Total

500 600 700

Altersstruktur der Gemeinde Kallnach per 1. Januar 2026
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DEMISSION ANDREAS MARTI, FEUERWEHRKOMMANDANT - NEUER
FEUERWEHRKOMMANDANT UND VIZE PER 1.1.2026

Auf den 1. Januar 2018 hat An-
dreas Marti sein Amt als Komman-
dant der Feuerwehr Kallnach tber-
nommen. Mit viel Herzblut hat
er seine Arbeit wahrend 8 Jahren
ausgefiihrt und ist unter anderen
dafir verantwortlich, dass unsere
Feuerwehr weiterhin selbstandig
geflhrt werden kann.

Wir danken ihm fiir seinen grossen
Einsatz zugunsten der Gemeinde
Kallnach und den Einwohnerinnen
und Einwohner von ganzem Her-
zen. Fur die personliche Zukunft
winschen wir ihm alles Gute!

Als Nachfolger wurde der bisheri-
ge Vizekommandant, Simon Ha-
begger, als Vize Ronny Koéhli, beide
wohnhaft in Kallnach, gewahlt.

Wir winschen den beiden neuen
Amtsinhabern viel Erfolg und gu-
tes Gelingen. Allen Feuerwehran-
gehorigen danken wir fir das Mit-
wirken in der Feuerwehr Kallnach.
Dank diesem Einsatz kénnen wir
die geforderte Sicherheit in unse-
rer Gemeinde aufrechterhalten.

NEUE MITARBEITERIN HAUSWARTARBEITEN IN GOLATEN

Susi und Wale Mader haben wéh-

rend vielen Jahren verschiedene

Arbeiten in Golaten fur die Ge-

meinde ausgefuhrt:

e Hauswartarbeiten im ehemali-
gen Schul- und Gemeindehaus

o Kontrolle Zivilschutzraum
Golaten

¢ Betreuung Abfallsammelstelle
in Golaten

¢ Leerung Robidog

Per Ende 2025 haben sie ihre De-
mission eingereicht. Wir danken
Susi und Wale Mader fur die jahre-
lange Treue und ihren Einsatz von
ganzem Herzen. Fur die Zukunft
winschen wir ihnen nur das Aller-
beste und vor allem gute Gesund-
heit.

Als Nachfolgerin hat der Gemein-
derat Barbara Schwab aus Golaten

gewahlt. Sie wird von ihrem Ehe-
mann, Res Schwab, unterstitzt.
Offiziell hat sie ihre Tatigkeit am
1. Januar 2026 aufgenommen.

Wir danken herzlich fur die Bereit-
schaft, dieses Amt zu Gbernehmen
und winschen viel Erfolg und gu-
tes Gelingen.

PROJEKT SPIELPLATZ GEMEINDEHAUS KALLNACH

Der Garten des Gemeindehauses
wird heute ausschliesslich von der
Spielgruppe, welche im Gemein-
dehaus eingemietet ist, benditzt.
Ausgestattet mit einem kleinen
Spielhaus, einem Spielgerat, einem
Sandkasten sowie einem Tisch mit
Banken.

Immer wieder kommen die feh-
lenden Spielplatzmdéglichkeiten in
der Gemeinde Kallnach zur Dis-
kussion. Nun hat die Baukommis-
sion die Idee aufgenommen, den

«Gemeindehausgarten» in einen
Spielplatz umzugestalten und die-
sen der breiten Offentlichkeit zur
Verflgung zu stellen. Es wurde ein
Projekt ausgearbeitet, welches den
Kleinsten unserer Gemeinde die-
nen soll.

Der Kostenvoranschlag liegt heute
bei CHF 63'562.65 inkl. MwsSt.
Am 29. Oktober 2025 wurde das
Gesuch fir einen Beitrag aus dem
Sportfonds des Kantons Bern ge-
stellt. Hoffen wir, dass wir far un-

ser Vorhaben einen Beitrag erhal-
ten werden. Noch warten wir auf
die Antwort.

Der Beginn der Arbeiten ist fur ca.
Mitte Marz 2026 (je nach Witte-
rung) vorgesehen.

Wir freuen uns, unseren Kleinsten
schon bald eine Spielmdglichkeit
zur Verfigung zu stellen. Wir alle
sind gespannt auf das Resultat.
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PSYRIVER-FESTIVAL IM FESTZELT

IN NIEDERRIED

ZWISCHEN WIRTSCHAFTSSCHUB
UND BELASTUNG
FUR DIE NACHBARSCHAFT

Dieser Beitrag soll:

¢ die Bevolkerung von Kallnach informieren und
sensibilisieren

¢ die Belastung durch drei Festivaltage offen an-
sprechen

¢ die Anpassungen beim kleineren Festival
«ZtanZ am Fluss» (Reduktion auf einen Tag mit
verstarkter Musik, zwei Tage akustische Angebote)
erldutern

¢ die regionale Wertschépfung und Zusammen-
arbeit mit Denner Kallnach, Gastronomie, Land-
wirten, Beherbergungs-betrieben, Landi, Ice-Tec
etc. sichtbar machen

e und in einem kurzen personlichen Abschnitt er-
kldren, warum Kultur — gerade in schwierigen
Zeiten - wichtig fir Stimmung, Begegnung
und Zusammenbhalt ist.

Wenn an einem Sommerwochenende in Niederried
bunte Lichter Gber der Aare tanzen und elektronische
Kldnge bis in die Nacht hineinzuhéren sind, dann ist
PsyRiver-Zeit. Das Festival lockt Gaste aus der ganzen
Schweiz an und hat sich in kurzer Zeit einen Namen
in der Trance-Szene gemacht. Fir viele Besucher:innen
ist es ein Hohepunkt des Sommers — fir einen Teil der
Anwohnenden jedoch auch eine splrbare Belastung.

Drei Tage Festbetrieb — zu viel fur die
Nachbarschaft

In Rickmeldungen an Gemeinde und Veranstalter
wurde nach den letzten Ausgaben deutlich: Drei Tage
Festivalbetrieb in Folge sind fiir das Umfeld Nie-
derried und den Standort «Moonlight» eine gros-
se Beanspruchung. Larm, Verkehr, spdte Ruckkehr

der Gaste — all das summiert sich, gerade fur Bewoh-
nerinnen und Bewohner, die in unmittelbarer Néhe zu
Festzelt und Camping leben.

Veranstalter Simon Weber, wohnhaft in Murzelen und
mit Heimatort Kallnach, nimmt diese Signale ernst:

«Wir sind dankbar, dass wir PsyRiver hier durchfihren
dirfen. Gleichzeitig missen wir anerkennen, dass ein
dreitagiges Festival eine starke Belastung fur die Nach-
barschaft ist. Unser Ziel ist es, die Belastung zu redu-
zieren und das Konzept so weiterzuentwickeln, dass es
fur alle stimmt.»

Gemeinsam mit der Gemeinde laufen derzeit Gespra-
che Uber mégliche Anpassungen — etwa kiirzere Dauer,
klarere Zeitfenster fur die Musik oder eine verdanderte
Programmstruktur.

Anpassung beim kleineren Festival
«ZtanZ am Fluss»

Ein konkreter Schritt steht bereits fest: Beim kleineren
Schwesteranlass «ZtanZ am Fluss», der bislang eben-
falls als dreitagiges Festival durchgefihrt wurde, wird
das Konzept ab Sommer 2026 deutlich angepasst.

Klnftig soll nur noch an einem Tag mit verstarkter
Musik gespielt werden. An den beiden anderen Ta-
gen sind ausschliesslich akustische Angebote mit
Instrumenten ohne Verstarker vorgesehen — etwa
Rituale, Klangreisen, kleinere Konzerte und Begeg-
nungsformate in ruhigerer Atmosphare.

«Wir rechnen damit, dadurch weniger Besucher zu
haben», sagt Weber. «Aber es ist uns wichtig, der Ge-
meinde und den Anwohnenden entgegenzukommen.
ZtanZ am Fluss eignet sich gut fur dieses Modell — wir
wollen im Sommer 2026 gemeinsam testen, ob sich
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damit ein tragfahiger Kompromiss zwischen Kultur-
angebot und Ruhebedurfnis der Nachbarschaft finden
lasst.»

Regionale Wertschopfung und lang-
jahrige Zusammenarbeit

Fest steht: Die Veranstaltungen bringen seit Jahren zu-
satzliche wirtschaftliche Impulse in die Region. Zu-
sammen wurden PsyRiver und ZtanZ am Fluss bereits
fiinf Mal umgesetzt.

Die Organisation setzt konsequent auf lokale Partner

— von der Lebensmittelbeschaffung bis zur Logistik.

Eingebunden sind unter anderem:

¢ Denner Kallnach als wichtiger Lieferant fur Ge-
tranke und Lebensmittel

¢ das Restaurant Weisses Kreuz sowie das Bistro
/ die Pizzeria in Kallnach, welche das Team ver-
pflegen und zusatzliche Gaste bewirten

¢ drei Landwirte in Kallnach und Niederried, die
Park- und Zeltflachen zur Verfigung stellen und
dafur entschadigt werden

¢ der Gasthof Schwanen in Radelfingen und der
Gasthof Sternen in Detligen mit Hotellibernach-
tungen far Artists und Crew

¢ die LANDI Aarberg mit Material und Infrastruktur

¢ Ice-Tec Kappelen mit Kuhltechnik und Eis fir Bars
und Gastronomie

Zudem leisten die Anl3dsse mit der Platzmiete einen
finanziellen Beitrag an den Umbau der neuen
WC-Anlage auf dem Geldnde. Nach Angaben des
Veranstalters flossen in den vergangenen Jahren deut-
lich fiinfstellige Betrage an regionale Unternehmen,
Landwirte und Dienstleister.

Mit den beteiligten Landwirten habe sich, so Weber,
ein «offenes und vertrauensvolles» Verhaltnis entwi-
ckelt. Man stehe in engem Austausch, halte sich an
alle Auflagen von Gemeinde und Statthalteramt und
suche gemeinsam nach Lésungen, wenn Anpassungen
notig seien.

Einbindung der Anwohnerschaft

Ein weiterer Punkt, der den Veranstaltern wichtig ist:
Die Menschen vor Ort sollen nicht nur die Nach-
teile spiiren. Deshalb werden die Anwohnerinnen und

Anwohner in der Umgebung seit Beginn der Veranstal-
tungsreihe gratis eingeladen. Immer mehr Dorfbe-
wohner machen von diesem Angebot Gebrauch und
besuchen PsyRiver oder ZtanZ am Fluss.

«Uns ist wichtig, dass die Leute aus Kallnach und Nie-
derried nicht nur héren, dass ‘irgendwo ein Festival
lduft’, sondern selbst sehen kénnen, wie wir arbeiten
und welche Atmosphére dort herrscht», sagt Weber.
«Viele Nachbar:innen kommen inzwischen jedes Jahr
vorbei — das freut uns sehr.»

Heimatverbunden - und auf der Suche
nach einem Gleichgewicht

Trotz aller positiven Effekte bleibt die Ausgangslage
anspruchsvoll: Ein Festival dieser Grosse lasst sich nicht
durchfihren, ohne die Umgebung zu berthren. Die
zentrale Frage lautet daher, wie Kultur, Wirtschaft
und Lebensqualitat in Einklang gebracht werden
kénnen.

Die Veranstalterseite signalisiert Bereitschaft zu An-
passungen — angefangen bei ZtanZ am Fluss —, die
Gemeinde Kallnach wiederum steht vor der Aufgabe,
Rahmenbedingungen zu definieren, welche die Be-
volkerung schiitzen und trotzdem kulturelle Angebote
zulassen.

Sicher ist: Ohne Akzeptanz in der Nachbarschaft
wird ein Anlass wie PsyRiver langfristig kaum Be-
stand haben. Die Diskussion darlber, wie viel Festival
ein Dorf vertragt — und wie Kultur und Alltag neben-
einander bestehen kénnen —, ist in Kallnach und Nie-
derried in vollem Gange.

Ein personliches Wort

als Kulturschaffender

In Zeiten, in denen vieles unsicher geworden ist, glau-
be ich fest daran, dass Kultur mehr ist als Unter-
haltung. Sie halt unsere Stimmung oben, wenn die
Nachrichten schwer sind. Wenn Menschen sich treffen
— ohne standige Ablenkung durch das Smartphone —,
gemeinsam am Feuer diskutieren, zusammen in der
Aare abkUhlen, tanzen und sich bewegen, dann ent-
steht etwas, das man nicht kaufen kann: Verbunden-
heit, Zuversicht und ein Stiick innerer Frieden.



Als Kulturschaffender sehe ich es als unsere Aufgabe,
zum Wohl der Menschen beizutragen. Kultur muss
bezahlbar bleiben — fir alle Gesellschaftsschichten.
Genau darum suchen wir bewusst Orte, an denen faire
Eintrittspreise maglich sind und nicht nur jene teilneh-
men koénnen, die sich teure Tickets leisten.

Diese Lokalitaten sind jedoch vom Verschwinden be-
droht. Umso wichtiger ist es, dass das Bewusstsein fir
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den Wert von Kultur wachst, dass ihre Anerkennung
gestarkt wird und dass die Toleranz gegendber kultu-
rellen Anléssen bestmoglich erhalten bleibt.

Ohne Kultur ist die Welt nicht still — aber farblos.
Simon Weber — wevent.gmbh & TEAM

SIRENENTEST 2026; MERKBLATT
«VERHALTEN BEI WASSERALARM»

Gemass Weisung des Bundesamtes fiir Bevolkerungs-
schutz ist der jahrliche Sirenentest verbindlich in allen
Gemeinden durchzufihren. Der diesjéhrige Sirenentest
hat am Mittwoch, 4. Februar 2026 stattgefunden.

Mit dem jahrlichen Sirenentest wird die Funktionsbe-
reitschaft der technischen Alarmierungsmittel (statio-
nare und mobile Sirenen sowie die Sirenenfernsteue-
rung) und der Alarmorganisation in den Gemeinden
kontrolliert. Zusatzlich kénnen die Beschallungsfla-

chen sowie die Fahrrouten Uberprift und falls notig
angepasst werden. Gleichzeitig bietet der Sirenentest
Gelegenheit, die Bevolkerung Uber das richtige Ver-
halten bei Alarmauslésung zu informieren. In diesem
Zusammenhang wollen wir Sie mit den nachfolgenden
Merkblattern Gber das Verhalten bei Wasseralarm in-
formieren.

Merkblatt Kallnach auf Seite 9
Merkblatt Golaten auf Seite 10
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SPORTLICHE LEISTUNGEN

Karate-Schweizermeister-
schaften 2025 in Sursee
Grosser Erfolg fur Lea Bosshard
aus Niederried anlasslich den SKF-
Schweizermeisterschaften in Sur-
see.

Sie gewinnt den Schweizermeis-
tertitel Elite -61kg und den Vize-

Schweizermeistertitel im Team-
Wettkampf.

Wir gratulieren zu diesen tollen
Leistungen und sind sehr stolz
auf Lea Bosshard. Fur die Zukunft
winschen wir ihr weiterhin viel
Erfolg im personlichen wie auch
sportlichen Leben.
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Verhalten bei Wasseralarm
Wohlensee, Schiffenensee,
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Starkniederschlage/Hochwasser
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Zahlungen abfragen.

¢ QR-Rechnungen fur lhre Zahlungen bestellen.

e Einsprachen online einreichen.

Abonnieren Sie den Newsletter «10 Minuten»
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IECTUTE

GEMEINSAM STARKER

STEUERERKLARUNGSDIENST

PRO SENECTUTE

Kompetent und diskret: Der Steuererkldarungs-
dienst steht Personen ab dem 60. Lebensjahr zur
Verfiigung. Unsere Fachpersonen fiillen lhnen
gerne lhre Steuererkldarung aus. Wenn Sie nicht
mobil sind, holen wir die Unterlagen auch bei
lhnen zu Hause ab.

FOLGENDE UNTERLAGEN SIND
FUR DAS AUSFULLEN DER STEUER-
ERKLARUNG ERFORDERLICH:

Unterlagen der Steuerverwaltung

Brief Steuerverwaltung 2026 mit online-Zu-
gangsdaten (ZPV-Nr., Fall-Nr. und ID-Code)

— ohne dieses Schreiben ist ein Ausfullen der
Steuererklarung nicht moglich!

Kopie der Steuererklarung 2024 (auch wenn durch
Pro Senectute ausgefullt)

Definitive Veranlagung 2024 (Schlussabrechnung)

Belege liber Einnahmen und Vermégen
per 31.12.2025

Rentenbescheinigungen 2025 tUber AHV-, IV- und
SUVA-Renten, Pensionskasse- und 3. Sdulen-Renten
sowie aller Gbrigen in- und auslandischen Renten
Belege Uber bezogene Erganzungsleistungen 2025
Lohnausweise 2025 aus unselbststandiger Erwerbs-
tatigkeit und/oder Verzeichnis der Einkinfte aus

Einwohnergemeinde § MITTEILUNGSBLATT

MITTEILUNGSBLATT @§ Einwohnergemeinde

Belege der selbstgetragenen Krankheitskosten im
Jahr 2025: Zusammenzug der Krankheitskosten
(wird von der Krankenkasse zugestellt, sonst bitte
verlangen); Belege wie Zahnarzt, Optiker, Apothe-
ke, Spitex, Hilfsmittel, Brillen, Schuheinlagen, Hor-
gerate und -batterien, Fahrdienste sowie weitere
krankheitsbedingte Mehrkosten

Spenden und Vergabungen sowie Beitrdge an poli-
tische Parteien und Berufsverbande im 2025
Ruckkaufswerte von Lebensversicherungen
Verzeichnis der Schulden und Darlehen per
31.12.2025 sowie der Schuldzins per 2025

Wohneigentumsbesitzerinnen

Bei selbstbewohnten Liegenschaften oder Stock-
werkeigentum: Samtliche Belege Uber die Liegen-
schaftssteuern und den Liegenschaftsunterhalt im
Jahr 2025. Verzeichnis der Hypotheken mit Zinsan-

TARIFE
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Die Tarife (inkl. MWST) fir das Ausfillen und die Be-
ratung sind abhangig vom Reinvermdégen. Die Kosten
werden lhnen in Rechnung gestellt.

Stufe

00 N O Ul A WN —

selbststandiger Erwerbstatigkeit, Beleg Uber die
Gewinnungskosten wie OV-Abos usw.

¢ Abrechnungen Uber Taggelder von Krankenkassen
und Unfallversicherungen 2025, die Ihnen direkt
ausbezahlt wurden (Bescheinigungen)

¢ Bescheinigungen Uber die Ausrichtung von Taggel-
dern aus Arbeitslosenversicherung 2025

e Steuerbescheinigungen per 31.12.2025, samtliche
Konten bei Bank-, Post- und dbrigen Finanzinstitu-
tionen

¢ Wertschriftendepots Wertschriften Steuerverzeich-
nis per 31.12.2025 oder Wertschriftenverzeichnis
inkl. Nachweise Uber ausbezahlte Dividenden

¢ Angaben zu Erbschaften, unverteilten Erbschaften,
Miteigentum und Schenkungen

¢ QOriginalbelege Uber Lotterie- und Totogewinne
2025,

e \Weitere Vermdgenswerte im In- und Ausland wie
Liegenschaften, Fahrzeuge, Sammlungen usw.

Belege liber Ausgaben

e Zusammenstellung erhaltener oder bezahlter
Unterhaltsbeitrage (bei Alimenten wenn moglich
mit AHV-Nr. oder Geburtsdatum der begunstigten
oder zahlenden Person)

¢ Geleistete AHV-Beitrdge und Beitrage in Saule 3a

¢ Belege der bezahlten Krankenkassen-, Renten-,
Lebens- und Unfallversicherungspramien fir das
Jahr 2025

gaben per 2025.

Heimbewohnerinnen
e Samtliche Tarifausweise 2025
e Samtliche Heimrechnungen 2025

Pauschaltarife
CHF

50

75

120
150
175
200
230
250
270
300
330
400
500

Reinvermégen
CHF

bis 25000

25001 - 50000
50'001 — 100000
100001 — 200000
200'001 — 300000
300'001 —400°000
400'001 — 500000
500001 - 600°000
600'001 — 700000
700'001 — 800000
800°001 — 900000
900'001 — 999999
Uber 1 Mio.

Wegpauschale bei Haus- / Heimbesuchen CHF 10

e Bescheinigung Langzeitpflegeversicherung, falls

Versicherung abgeschlossen

Auskunft und Anmeldung:
Melden Sie sich bei Ihrer zustdndigen Beratungsstelle

Beratungsstelle Biel
Zentralstrasse 40, Postfach 940
2501 Biel/Bienne
biel-bienne@be.prosenectute.ch
Telefon 032 328 31 11

Beratungsstelle Burgdorf
Lyssachstrasse 17

3400 Burgdorf
burgdorf@be.prosenectute.ch
Telefon 034 420 16 50

Beratungsstelle Interlaken
Strandbadstrasse 3

3800 Interlaken
oberland@be.prosenectute.ch
Telefon 033 226 60 60

Beratungsstelle Konolfingen
Kreuzplatz 6

3510 Konolfingen
konolfingen@be.prosenectute.ch
Telefon 031 790 00 10

Beratungsstelle Langenthal
Butzbergstrasse 19

4900 Langenthal
oberaargau@be.prosenectute.ch
Telefon 062 916 80 90

Beratungsstelle Liebefeld
Hildegardstrasse 18

3097 Liebefeld
region.bern@be.prosenectute.ch
Telefon 031 359 03 03

Beratungsstelle Lyss
Steinweg 26

3250 Lyss
seeland@be.prosenectute.ch
Telefon 032 328 31 11

Beratungsstelle Thun
Malerweg 2

3600 Thun
oberland@be.prosenectute.ch
Telefon 033 226 60 60

Haftung: Haftanspriche fur Schéaden,
die aus der Erbringung dieser Dienst-
leistung entstehen, sind ausgeschlos-
sen, wenn die gesetzlichen Vorschriften
eingehalten wurden und keine grob-
fahrlassigen Fehler vorliegen.

Personen mit Beistandschaften: Bit-
te wenden Sie sich vorgangig an lhren
Beistand.

Vorbehalt: Bei komplexen Fallen kann
Pro Senectute den Auftrag ablehnen.

Pro Senectute Kanton Bern
Telefon 031 359 03 03 info@
be.prosenectute.ch
be.prosenectute.ch

Spendenkonto

CH98 0900 0000 3000 0890 6

Online spenden: [ ‘E!
Bz
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/ Z 7% SENECTUTE

DIE KUNST HILFE ANZUNEHMEN

Sie spiiren manchmal lhre Gren- im Alltag entlastet werden Die Veranstaltung findet in Zusam-
zen? Sie wollen niemandem zur kénnen und wo Sie Unterstiit- menarbeit mit der Gemeinde Kall-
Last fallen? Welche Hilfe tut Ih- zung erhalten. nach statt.

nen gut? An wen koénnen Sie
sich wenden? Wir zeigen auf,
wie Sie und lhre Angehorigen

Kallnach

Die Gemeinde

entlastungs

Wann Donnerstag, 7. Mai 2026, 14.00 bis ca. 16.00 Uhr, mit kleinem Snack

Wo Restaurant Weisses Kreuz, Mitteldorfstrasse 16, 3283 Kallnach

Leitung Sylvia Wicky, Koordinatorin Zwag ins Alter

Referentinnen  Ursula K6éhli und Maria Anna Wuthrich-Kéhli, Pflegefachfrauen HF,
Ko6hli's private Spitex, Kallnach

Frau Susanne Schriber, Entlastungsdienst, Biel-Seeland/Berner Jura
Kursnummer 26-1-BBS-15200-2
Kosten keine
Anmeldung Anmeldung erwiinscht bis 30. April 2026 an Pro Senectute Biel/Bienne-Seeland,
Zentralstrasse 40, 2501 Biel, 032 328 31 04/11
oder bildung.sport@be.prosenectute.ch

Mit Unterstitzung der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern
sowie von Gesundheitsforderung Schweiz

@ Kanton Bern Gesundheitsforderung
Canton de Berne Schweiz

MITTEILUNGSBLATT Einwohnergemeinde

15

Suchen Sie einen Betreuungsplatz fur thr Kind/lhre Kinder? Bei einer langjahrigen und erfahrenen Betreuungsper-
sonen verfigen wir in Kallnach ab sofort tber:

FREIE BETREUUNGSPLATZE (uuncen- oter tagoweiso

WIR BIETEN

¢ Eine flexible und auf Ihre Bedurfnisse zugeschnit-
tene Betreuung in einem familiaren, persoénlichen
Umfeld.

e Weiterbildung der Betreuungsperson basierend auf
den Richtlinien von kibesuisse (Verband Kinder-
betreuung Schweiz) inkl. Abschluss Notfallkurs fur
Kleinkinder.

¢ Enge Begleitung des Betreuungsverhaltnisses durch
unsere Vermittlerin.

e \erglnstigte Betreuungstarife durch das Entgegen-
nehmen von Betreuungsgutscheinen, welche bei
der Gemeinde beantragt werden kdnnen (kiBon).

IHR NACHSTER SCHRITT

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann melden Sie
sich bei Céline Santschi, Vermittlerin (079 766 37 74,
vermittlung@tageselternlyss.ch), fur ein unverbindli-
ches Gesprach.

Wir freuen uns von lhnen zu hoéren!

MRS ping
‘ﬁ H‘J -J J

TAGESFAMILIEM™

LYSS UMD LAMGEBLING
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musikschule aarberg

Wir laden Sie herzlich ein zur

SOIREE MUSICZALE

—

e il - = R =
Q""ﬁ\-\itt\ voch, 18.Februar 2026

S

{  —~—__  19OOUhrinderKirche Aarberg

Enchanting and magical folk music from the wesft to .
the north of Europe K —

erin shore

Katharina Zahn: Blockflote & _Tin Whistle, Bodhran
Anna Uhlmann: Violine
Jurg Zahn: Violine
Tc:m Schneider: Violine, Mandoline, Akkordeon & Bass, Bodhran
." Hannes; Loosli: Gitarren & Hackbrett

Eintritt frei, Kollekte

MITTEILUNGSBLATT @§ Einwohnergemeinde 17

musikschule aarberg

TAG DER OFFENEN TUR
MUSIKSCHULE AARBERG
Samstag 21. Marz 2026
von 09:30 bis 12:30 Uhr
in der Primarschule Aarberg
Fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

www.ms-aarberg.ch

musikschule aarberg | www.ms-aarberg.ch 032 392 69 27
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IMPRESSIONEN AUS DEM GESTALTEN
UND ANGEBOT DER SCHULE

Im textilen und technischen Ge-
stalten wie auch in Wahlfachlek-
tionen kommen neben traditionel-
len Techniken auch immer wieder
neuere Verfahren mit digitalen Ge-
raten zum Einsatz.

Dazu einige Impressionen von ver-
schiedenen Arbeiten von Schi-
ler*innen aus dem Unterricht:

5. Klasse: Kissen gestalten zum
Thema ‘Unterwasserwelt’

Stoff besprthen, Hakelschnire als
Wasserpflanzen aufndhen und teil-
weise mit Perlen ausschmucken,
Name in Fischsilhouette plotten
und aufblgeln, Streifenpatchwork
nahen

Angebot der Schule ‘Handlette-
ring’, selbst gestaltete Deckel und
Giesskannen

Leuchtende Wintertannen (5. Klas- Stempel entwerfen, schnitzen und Stoff bedrucken (Angebot der Schule
se und Angebot der Schule ‘Atelier ‘Atelier Gestalten’)
Gestalten’)

MITTEILUNGSBLATT Einwohnergemeinde

Oberstufe: Datei fur einen Schreib-
zeughalter oder Zubehdr fur ein
Spiel (hier Lottosteine) in einfa-
chem CAD-Programm erstellen
und mit dem 3D-Drucker umset-

Angebot der Schule ‘Making und
Robotik’:  Programmieren  mit
Scratch, Roboter ansteuern, selber
eine Datei erstellen fiir einen Zahn-

zen. Bei den Spielen werden Ver-
packungen und Spielplane teilwei-
se mit dem Lasercutter hergestellt
und graviert.

stocherhalter in einfacher CAD-
Software und mit dem 3D-Drucker
umsetzen.

A. Fritschi-Will

19

Hoodie ndhen mit der Overlock-
maschine, Seil einfarben und mit
der Nahmaschine zu Untersetzer
oder Koérbchen verarbeiten, Ober-
stufe

#7 " SCHULE KALLNACH
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KIRCHE?2

KIRCHGEMEINDE KALLNACH-NIEDERRIED

NEU IM KIRCH-
GEMEINDERAT

An der Kirchgemeindeversamm- chenteam gestossen ist. Wir win-
lung vom 7. Dezember 2025 wur- schen ihr einen guten Start im Amt
de Vanessa Wdthrich als neues und viel Freude bei ihren Aufgaben.
Mitglied des Kirchgemeinderates

Kallnach-Niederried gewahlt. Wir Der Kirchgemeinderat und die

freuen uns, dass Vanessa zum Kir- Mitarbeitenden

RUCKBLICK ADVENTSFENSTER

Weitere Bilder kdnnt ihr auf der Webseite der Kirchge-
meinde Kallnach-Niederried anschauen.

Nach intensiven Vorbereitungen hat am 1. Dezember
2025 das gemeinsame Adventsfenster der Einwohner-
gemeinde, der Burgergemeinde und der Kirchgemein-
de Kallnach auf dem Kreuzplatz stattgefunden.

Es war ein Uberwaltigender Abend. Uberwaltigend, e
weil das Dorf zusammengekommen ist. Die unter- ,,- e,
schiedlichsten Leute zusammen Zeit verbracht, ge- N & 5 ; *"FLE
lacht, gegessen und sich ausgetauscht haben. Mit i e _ . =0 s 2
dem Weihnachtsbaum, der Dekoration, dem Feuer, . d AL

dem Gluhwein, Punsch, den Magronen und den vielen
Menschen wurde der Kreuzplatz in Adventsstimmung
getaucht. Schén wart ihr dabei!

MITTEILUNGSBLATT @§ Kirchgemeinden
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FOTO-
WETTBEWERB

Setze KIRCHE32 in Szene!
Mach mit beim
Fotowetthewerb

In den Kirchen der KIRCHE32, in
Kallnach, Bargen und Walperswil,
liegen Sticker auf. Nimm einen Sticker
und setze ihn moglichst originellin
Szene, nach dem Motto
,Uberraschende KIRCHE32* Mach ein
Foto und schicke es uns ein. Das
beste, originellste, witzigste,
tiefsinnigste Bild gewinnt.

KIRCHE?*2

Regionaler Kirchgemeindeverband
der Kirchgemeinden Bargen,
Kallnach-Miederried, und Walperswil-Bihl

Weitere Informationen finden Sie online
unter www. kirche32 ch

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

e Pro Teilnehmer ein Bild

e Die Teilnehmer wohnen in Bargen,
Kallnach, Niederried, Golaten,
Walperswil, Buhl

e Fotoin elektronischer Form
einreichen, JPEG, mind. 1.8 MB

e Die KIRCHE32 darf die Fotos
veroffentlichen

e Einsenden bis 31.5.2026 an:
sekretariat@kirche32.ch,
mit Angabe von: Name, Adresse,
Telefon, Mail

PRAMIERUNG

Die Gewinner werden im
Gottesdienst vom Sonntag,

13. September 2026, 10.00 Uhr,
Kirche Kallnach, bekannt gegeben.

Pro Kirchgemeinde gibt es zwei
Gewinner. Der Hauptpreis ist ein
Pizzagutschein im Wert von 100.- Fr,,
die zweitplatzierten erhalten einen
Gutschein im Wert von 50.- Fr.

Danach werden die Bilder in den
Kirchen ausgestellt und auf der
Homepage der Kirchgemeinden
publiziert.
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alinach [
bBawTaHKa

UKRAINE HILFE - VEREIN KALLNACH

- BASHTANKA

WO LIEGT EIGENTLICH
BASHTANKA?

Bashtanka liegt 70km nérdlich der Stadt Mykolajiw,
Hauptstadt der gleichnamigen Oblast, in der Steppen-
zone des Inhulum, einem kinstlichen Stausee.

Bashtanka hat rund 12’500 Einwohner. Mit den 24
Dorfern, die zum Verwaltungsbezirk gehéren, sind es
22'000 Einwohner.

Bashtanka ist mit dem Zug erreichbar. Die Bahnlinie
Mykolajiw—Kiev verlauft dstlich der Stadt. Wir von Kall-
nach-Bashtanka erreichen Bashtanka — wenn alles gut
lauft — nach 2600 km Fahrt in 3 Tagen.

Im Februar 2022 wurde der russische Vorstoss kurz vor
der Stadt erfolgreich abgewehrt. Die durch den Angriff
und Bomben verursachten Schaden sind gross:

Sehr grosse Schaden im Verwaltungszentrum
Zerstoérung des Freizeitzentrums mit Schwimmbad
Teilzerstérung des ortlichen Spitals

Schaden an Liegenschaften im Zentrum sowie in
Aussenquartieren.

Die wirtschaftliche Basis von Bashtanka ist seither
lahmgelegt. Im nun bereits 4 Jahre dauernden Krieg
hat Bashtanka schon viele Menschen verloren.
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Spendenkonto: Verein Kallnach-Bashtanka
IBAN CH83 0079 0016 61202154 4

MITTEILUNGSBLATT §§ Vereine

Das wurde 2025 getan

Wir haben 2 Fahrten unternom-
men und Spielsachen, Kinder-
kleidchen und  Freizeitschuhe
mitgefiihrt Damit konnten wir in
Bashtanka ein deutliches Zeichen
unserer Solidaritat setzen und un-
sere Freundschaft vertiefen.

Wir haben den «Baum fir Frie-
den» in der Stadt gepflanzt. Ein
Zeichen flur Frieden, Freiheit und
Freundschaft.

Wir beschafften Tische und Stihle
fir das Altersheim. Nun verfligen
alle Bewohnerinnen Uber einen
Sitzplatz im Speisesaal.

Die jugendlichen Fussballer durften
sich neuer Trainingsballe erfreuen.

Der Chor von Bashtanka erhellte
mit seinem Gesang die Gemdter
im Altersheim. Dafur leisteten wir
ein finanzielles Dankeschon.

Kinder und Kindergarten erhielten
Spielsachen.

Mit der grosszligigen Spende von
neuen Freizeitschuhen konnten
wir Uber 100 Personen des 6ffent-
lichen Dienstes Uberraschen.

Freundliche GrUsse
Verein Kallnach-Bashtanka

Bilder 2025
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Das ist 2026 geplant

Unsere Planung und unser Pro-
gramm sind flexibel. Dennoch, wir
halten an unserer bisherigen Stra-
tegie fest:

Wir werden uns weiterhin fir die
Kinder und Jugendlichen engagie-
ren. Im Volkshaus werden wir den
Tanzunterricht fir Kinder mit dem
Kauf von Tanz-/Ballettschuhen
unterstttzen. Auch die Férderung
des Jugendsports liegt uns nahe.
Wir werden unter anderem einen
Preis fUr einen Sportanlass offerie-
ren.

Wir werden die bisherigen Beitra-
ge an den Chor weiterfihren und
neu auch Kurse fur Erwachsene im
Volkshaus unterstitzen.

Und — wer weiss — vielleicht gelingt
uns im 2026 ein erster grenziber-
schreitender Austausch im Bereich
Jugend oder Kultur.

Schlussendlich  hoffen wir, die
Freundschaft mit Bashtanka weiter
ausbauen zu kénnen. Eine 7. Reise
moge dazu beitragen.

Verein Kallnach - EzasE
Bashtanka =)

T
www.kallnach-bashtanka.ch [
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ANLASSE

AUSFLUGSPROGRAMM 2026

Alle Anlasse finden bei jeder Witterung statt!

Mittwoch, 18. Marz 2026

RAMSEIER GETRANKE, SURSEE
Abfahrt: 08.00 Uhr Kallnach, Kreuzplatz

Carfahrt via Wangen a. A. nach Sursee.

Wie kommt der Apfel vom Baum in die Flasche? Welche Friichte und «Ge-
heimzutaten» stecken in den naturreinen Saften von Ramseier?

Entdecken Sie in der Ramseier Erlebniswelt in Sursee viel Spannendes und
erleben Sie die Kraft der Natur mit allen Sinnen. Nach der Fihrung wartet
ein leckeres Mittagessen in Sursee auf Sie. Die Rickfahrt erfolgt via Huttwil —
Kirchberg nach Kallnach.

Kosten: CHF 100.- fir die Carfahrt, Kaffee/Zo6pfli im Car, Besichtigung Ram-
seier, Mittagessen und das Trinkgeldfur den Fahrer.

Anmeldung bis am 11. Marz 2026

Verantwortlich: Marti Anna, Tel. 079 252 75 67

Mittwoch, 13. Mai 2026

HANFPFLANZENANBAU RIED BEI KERZERS

Abfahrt: 13.30 Uhr Kallnach, Kreuzplatz

Fahrt mit privaten Autos nach Ried bei Kerzers. Seit 2017 wird hier Can-
nabis nach dem BioSuisse-Standard angebaut. Dabei werden traditionelles
Handwerk mit modernster Technik kombiniert. BioSuisse zertifizierte Bauern
pflanzen und pflegen den Hanf. Ein unabhangiges Labor analysiert laufend
die Produkte und bestéatigt regelmassig deren hohe Qualitat. Diese wird nicht
zuletzt dadurch erreicht, dass beim gesamten Prozess ausschliesslich natdir-
liche Substanzen zum Einsatz kommen. Es werden keine kinstlichen Zusatze
(Herbizide und Pestizide) verwendet. Nach der Besichtigung gibt es einen Im-
biss in Ried bei Kerzers.

Kosten: CHF 25.—-

Anmeldung bis am 27. April 2026
Verantwortlich: Kéhli Hans Ulrich Tel. 079 354 70 62

MITTEILUNGSBLATT Vereine 25

[ % Freizeitvereinigung 55+
Kallnach/Niederried/Golaten

Mittwoch, 08. Juli 2026

Traditionsgemdss verbringen Sie den heutigen Nachmittag in der

WALDHUTTE KALLNACH

Treffpunkt: 12.00 Uhr, direkt in der Waldhutte

Esswaren bitte von zu Hause mitbringen. Getranke kédnnen an Ort und Stelle
gekauft werden.

Keine Voranmeldung nétig.

Verantwortlich: Mori Samuel, Tel. 079 738 32 02

Mittwoch, 16. September 2026

ABSINTHE MUSEUM MOTIERS
Abfahrt: 08.15 Uhr Kallnach, Kreuzplatz

Carfahrt via Gampelen — Neuenburg nach Métiers.

Im Val-de-Travers spielt Absinth seit jeher eine wichtige Rolle fur die regionale
Identitat. Tauchen Sie ein in die Welt dieses sagenumworbenen Getrankes
und erfahren Sie viel Wissenswertes Uber die Geschichte und Legalisierung
des Absinthe. Nach der Fihrung folgt ein Mittagessen im Val-de-Travers.
Ruckfahrt via Neuenburg mit freier Zeit am Seeufer. Anschliessend Weiter-
fahrt nach Kallnach.

Kosten: CHF 102.- fur die Carfahrt, Kaffee/zépfli im Car, Besichtigung Absin-
the Museum, Mittagessen und das Trinkgeld fur den Fahrer.

Anmeldung bis am 09. September 2026

Verantwortlich: Zaugg Elsbeth, Tel. 079 501 88 28

DAS ORGANISATOREN-TEAM DER AUSFLUGE:

Zaugg Elsbeth Tel. 079 501 88 28

Marti Anna Tel. 079 252 75 67
Bruinisholz Hans Tel. 032 392 40 94 / 078 401 52 40
Mori Samuel Tel. 079 738 32 02

Ledermann Heiri  Tel. 032 392 28 59 /076 498 74 38
Schindler Theo Tel. 032 392 61 50/ 079 203 02 58
Kohli Hans Ulrich  Tel. 079 354 70 62

sy
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WAN D E RU N G E N 2026 AL Freizeitvereinigung 55+

Kallnach/Niederried/Golaten

Wanderleiter: Ledermann Heiri 0323922859 / 076498 74 38
h.ledermann@gmx.ch
Schindler Theo 0323926150 / 0792030258

theo.schindler@bluewin.ch

Anmeldung: bis spéatestens Freitag Mittag vor der Wanderung beim Wanderleiter
Minimum 10 Maximum 25 Personen

Mittwoch Rundtour ab Kallnach Schwierigkeit Kosten Mittwoch Mervelier - Vermes - Vicques Schwierigkeit Kosten
18.02.26 Aufstieg Abstieg km Dauer Technik Kondition 1/2 Abo 19.08.26 Aufstieg Abstieg km Dauer Technik | | Kondition 1/2 Abo
° ca 250 ca 250 ca125 | ca3h20min | | [ 432 532 1172 3h 45 min [+ .
' Bemerkung: Route ist nicht definitiv, wird der Situation angepasst .
Treffpunkt 8.00 Bahnhof {Riickkehr 0.Gew. | 18.15 Kallnach an 40.00
Treffpunkt 9.15 Bistro {Riickkehro.Gew. | 15.15 15.00 [Wanderleiter: Theo Schindler Startkaffee
|Wanderleiter: _Heiri Ledermann Startkaffee Mittwoch Lotschberg Siidrampe Schwierigkeit Kosten
Mittwoch Murten - Laupen Schwierigkeit Kosten 23.09.26 Aufstieg Abstieg km Dauer Technik Kondition 1/2 Abo
25.03.26 Aufstieg Abstieg km Dauer | Technik | Konditon | 1/2 Abo 388 535 1220 | 4h05min_ | |1 sl
360 324 15.80 4h 15min T s‘ - Bemerkung: {Mit Mittagessen im Restaurant. Essen u.ein Getrank u. Kaffee + Fr. 30.--
B kung:  {AbKki dglich
e . Trefipunki 730" Bahnhof | Rickkehr 0.Gew. | 18.45 | Kalnachan |  50.00
Treffpunkt 8.30 Bahnhof | Rickkehr 0.Gew. | 16.13 |Kallnach an 20.00 |Wanderleiter: Heiri Ledermann
|Wanderleiter: Theo Schindler Startkaffee Mittwoch Pfynwald Susten/Leuk - Sierre Schwierigkeit Kosten
Mittwoch Neuchatel - Boudry Schwierigkeit Kosten 21.10.26 Aufstieg Abstieg km Dauer. Technik kKondition 1/2 Abo
22.04.26 Aufstieg Abstieg km Dauer | Technik kKondition 1/2 Abo : 179 280 1230 | 8h15min ]
118 104 15.20 3h 45min '
5 - - - Treffpunkt 8.00 Bahnhof {Riickkehr 0.Gew. i 17.15 Kallnach an 65.00
emerkung: iAbklrzung moglich - -
|Wanderleiter: Theo Schindler Startkaffee
Treffpunkt 8.30 Bahnhof {Riickkehr 0.Gew. | 16.46 Kallnach an 25.00
Wanderleiter: Heiri Ledermann Startkaffee
Mittwoch Orbeschlucht Schwierigkeit Kosten
20.05.26 Aufstieg Abstieg km Dauer Technik Kondition 1/2 Abo
629 313 1330 | 4nh3omin_ 1] - IS
Treffpunkt 7.30 Bahnhof {Riickkehr 0.Gew. | 18.15 Kallnach an 45.00
[Wanderleiter: Theo Schindler Startkaffee
Mittwoch Thunersee 2 Merligen - Interlaken Schwierigkeit Kosten
17.06.26 Aufstieg Abstieg km Dauer Technik Kondition 1/2 Abo
395 395 13.10 4h
Bemerkung: {Abkiirzung moglich
Treffpunkt 7.30 Bahnhof {Riickkehr 0.Gew. | 16.45 Kallnach an 40.00

|[Wanderleiter: Heiri Ledermann Startkaffee
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SAMARITER RUCKBLICK 2025

APFELKUCHENVERKAUF

Am Samstag, 25. Oktober 2025, ging es flr uns schon
frih los: Um 05:30 Uhr starteten wir in unser 6. Apfel-
kuchenevent. Trotz ein paar Hindernissen wurde es am
Ende ein voller Erfolg!

Das Wetter meinte es namlich gar nicht gut mit uns
- nass, kalt und windig. Also wirklich alles andere als
ideales Apfelkuchen-Wetter.

Dann der Schreckmoment: Kurz nach dem Start ging
das Fenster in der Holzofentur kaputt. Erst mal ratlos
... aber dann: Nicht verzagen — Sandra fragen! Dank
Sandra, die zu Hause einen baugleichen Ofen hat, war
schnell eine Ersatztlre organisiert. Das Backen konnte
weitergehen!

Mit etwas Verspatung konnten wir ab 11 Uhr endlich
die ersten Apfelkuchen verkaufen — rund 120 Kuchen

gingen weg wie warme Semmeln! Ein riesiges Danke-
schon an alle, die vorbeigekommen sind und mit ihrem
Kauf unseren Verein untersttzt haben!

RUCKBLICK SANITATSDIENSTE

Im Februar 2025 startete unser Sanitatsdienstjahr wie
gewohnt mit dem Reisefestival der Firma Marti Reisen.
Wahrend drei Tagen durften wir den Anlass mit unse-
rem Sanitdtsposten betreuen. Der Einsatzdienst war
ruhig, aber dennoch spannend, und bot eine schéne
Gelegenheit, viele bekannte Gesichter aus dem Dorf
zu treffen.

Ein besonderes Highlight folgte im Mai mit dem See-
landischen Schwingfest in Detligen. Aufgrund der
Grosse des Anlasses stellte dieser Einsatz einen Héhe-
punkt fir unseren Verein dar. Die enge und professio-
nelle Zusammenarbeit mit der Sanitdt Murten sowie

MITTEILUNGSBLATT @§ Vereine

dem Notarzt war dusserst wertvoll und trug massgeb-
lich zu einem reibungslosen Ablauf bei.

Im Juni ging es sportlich weiter mit dem Sporttag der
Schule Kallnach. Im Juli folgten die beiden Fussball-
Grimpelturniere in Radelfingen und Wileroltigen, die
zeitgleich angepfiffen wurden. Die Erstellung der Ein-
satzplane stellte dabei eine besondere Herausforde-
rung dar, da unsere Samariterinnen und Samariter auf
beide Turniere aufgeteilt werden mussten. Dank der
grossartigen Unterstlitzung und Flexibilitat aller Mit-
glieder konnten wir diesen Doppelanlass mit ausgegli-
chenen Einsatzzeiten erfolgreich umsetzen.

Zum Abschluss der Sommerferien unterstiitzten unsere
Kallnacher Samariter den Samariterverein Kerzers beim
Sanitatsdienst am PsyRiver Festival in Niederried. An
diesem Wochenende brannte die heisse Sommerson-
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ne vom Himmel. Die nahegelegene Aare wurde daher
rege als willkommene Abkihlung genutzt, wodurch
das Risiko von Sonnenstichen oder Hitzeschlagen
deutlich reduziert werden konnte. Die tiefenentspann-
ten Festivalbesucherinnen und -besucher konnten so
ausgelassen und sicher bis in die spaten Nachtstunden
tanzen.

HAUPTUBUNG
FEUERWEHR & SAMARITER

Am 08.11.2025 absolvierten wir Samariter gemeinsam
mit der Feuerwehr die jahrliche Hauptibung. Die Ein-
satzmeldung lautete: Brand im Gewerbegebiet Sage-
weg mit vermissten Personen.

Nach der ersten Chaosphase konnten wir unser Ver-
wundeten Nest einrichten und bereits kurze Zeit spater
wurden uns durch die Feuerwehr die ersten Patienten
zugefthrt. Bei dieser Hauptlbung kamen auch erst-
mals unsere Jugendfeuerwehrleute zu ihrem Einsatz,
welchen sie mit Bravour meisterten. Unter unserer An-
leitung hatten sie die Gelegenheit, die Reanimation
eines Patienten unter realistischen Bedingungen zu
trainieren.

Solche Trainings unter realen Bedingungen sind sehr
wichtig. Sie helfen uns unsere notwendigen Fahigkei-
ten weiter zu verbessern und im Ernstfall sicher und
professionell handeln zu kénnen.
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Kallnach

A Jodlerklub

A Schneegloggli
JAHRESPROGRAMM 2026

Kallnach

VORINSE

Weitere Veranstaltungen, Sanitatsdienste und Infor-
mationen rund um die Samariter Kallnach findest Du
auf unserer Website: www.samariter-kallnach.ch

MONATSUBUNGEN 2026

Die Ubungen des Samaritervereins finden jeweils um
20.00 Uhr im Vereinslokal, Haseneggenweg 2 (beim
Feuerwehrmagazin) statt.

EINLADUNG ZUM SCHNUPPERN

: __‘-«‘&
% A %
JODLERABEND

Datum Inhalt _ S _ _ _
06.02.2026 Ubung Februar Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen, an
" 1. Teil Aufschulung IVR2 einer Ubung teilzunehmen oder sich unverbindlich zu
informieren. :
09.02.2026 Ubung Februar . ST
2. Teil Aufschulung IVR2 Kontakt: Prasident David Schi Freltag! 27' Marz 2026
. . ontakt: Prasident David Schlup z d
09.03.2026 Ubung Marz o MltW"-kende-
27.042026  Ubung April MOb'!‘Jj 0792510882 Pk
15.06.2026  Ubung Juni E-Mail: praesident@samariter-kallnach.ch Jodlerklub Echo vom Bodemunzi, Murten
07.09.2026 Ubung September = b
12.10.2026 Ubuns Ok?cober Wir freuen uns iiber jedes neue Gesicht in unse- Harzer-Fager R
09.11.2026  Ubung November rem Verein. G
7.12.202 hlouser 202 3 B
07.12.2026  Chlouser 2026 Samstag, 28. Marz 2026
Mitwirkende:
Jodlerklub Wynigen

Datum
03.03.2026
20.03.2026

22.08.2026
01.09.2026
24.10.2026

VORANZEIGE EVENTS 2026

Inhalt

Blutspenden Frahling
Hauptversammlung
Samariter Ausflug
Blutspenden Herbst
Apfelkuchen Event

Samariter Kallnach

Trio Lisibarg

Wir freuen uns, Sie mit Familie, Freunden und

Bekannten bei uns begrissen zu diirfen!
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Gemeinde Kallnach MOONIight.

FRUHJAHRS-DORFPUTZ

Liebe Einwohnerinnen
und Einwohner
der Gemeinde Kallnach

rer Gemeinde gemeinsam vom
Abfall zu befreien, treffen wir

(1]
Unser alljghrlicher Frihjahrsdorf- FR A R
putz steht vor der Tur. Um die
Wegrdnder und Walder unse-

uns wie gewohnt am Sams- z
tag, den 28. Marz 2026 um

10.00 Uhr, ausgerUstet mit Hand- Sa mstag

TR 28, MART 2026 4

Gemeindewerkhof in Kallnach.
Treffpunkt fur die Teilnehmenden
aus Golaten ist die Sammelstelle um 10.00 Uhr Ly »

:eir:Schthau;C;ofaten. - Treff unkt
vorise . VJaE'hSS’f ‘anser  OEMEIN DEWERKHUF KALLNACH
w77 (ODER SCHULHAUS GOLATEN

Die Dorfliste Gemeinde Kallnach und der Verein Moonlight

Wir f f Eure Mithilfe!
" euien tns ot Eure MrEiTe mit Unterstiitzung der Gemeinde Kallnach.

Dorfliste, Moonlight & Gemeinde

Gemeinde Kallnach MOOight.

MITTEILUNGSBLATT @§ Vereine 33

Kultur- &
Bibliotheksverein

RUCKBLICK ADVENTSFENSTER

Einmal mehr strahlten im Advent
unsere Dorfer im Licht der schénen
Weihnachtsbeleuchtung. Ein herz-
liches Dankeschén geht an alle,
welche vom 1. bis 24. Dezember
eines der kreativen und schénen
Adventsfenster gestaltet haben,
mit und ohne offene Tur. Es hat
viele Begegnungen gegeben wie z.
B. beim grossen Tannenbaum auf
dem Kreuzplatz, dem beleuchte-
ten Klassenzimmer bei der Schule,
beim Besuch vom Samichlous bei
der Feuerwehr, dem musikalischen
Adventsfenster mit der «Christmas
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Light Show» oder auch auf dem
Spaziergang durchs Dorf all den
strahlenden Fenstern nach. Der
Platz reicht nicht fur alle aufzuzah-
len, aber alle waren toll und mit
Herz gestaltet.

Das nachste Mal «Adventsfenster in
der Gemeinde Kallnach» heisst es
wieder im 2027. Der Kultur- und Bi-
bliotheksverein wird die Ausschrei-
bung im Mitteilungsblatt in der
Sommerausgabe 2027 drucken und
freut sich auf rege Teilnahme im
Kallnach, Niederried und Golaten.

AUSBLICK PROGRAMM 2026

Erstmals am 07.02.2026
Gschichtezyt

9.15 Uhr, in der Bibliothek Kallnach
Weitere Daten folgen.

13.03. | 24.04. | 12.06. | 14.08. |
11.09. | 23.10. | 27.11.2026:
Spiel-Abend fiir Erwachsene
jeweils um 19.30 Uhr

in der Bibliothek Kallnach

Brett- oder Kartenspiel, Altbewahrtes oder Neues, Ge- Fur das Mitbringen der Jassdecheli etc. sind wir dank-
winner oder Verlierer, Sherlock oder Homes? Komm bar. Fiir alle, die Freude am Jassen haben.
vorbei und spiel mit.

(@) €7 sibliothek Kallnach

bibliothekkallnach.jimdo.com
bibliothek-kallnach@gmx.ch

Kultur- &
Bibliotheksverein

MITTEILUNGSBLATT @§ Vereine

RUCKBLICK-AUSBLICK ESCAPEROOM

i e=.....|
WELT DER
BUCHER

Biblioth

Codes, Karten, versteckte Botschaften -
schaffst du es rechtzeitig zu entkommen?

Am Mittwochnachmittag dem 12.
November 2025 hat sich die Biblio-
thek Kallnach in einen Escaperoom
verwandelt. In 3 Gruppen auf-
geteilt, haben sich 14 Kinder und
Jugendliche der Herausforderung
gestellt. Sie wurden von den vielen
spannenden, abenteuerlichen und
fantasievollen Geschichten in Bu-
chern in ihren Bann gezogen und

nicht mehr frei gelassen. Alle hat-
ten eine Stunde Zeit eine Vielzahl
von Ratseln zu l6sen und Schlésser
zu 6ffnen um sich bis zum Finale
durch zu knobeln. Ziel war es, den
Schlissel fur das Portal zurlck in
unsere reale Welt zu finden. Es
wurde gesucht, ausprobiert, Uber-
legt und kombiniert, doch nur im
Team und mit den Ideen von allen

2026 — JETZT SEID IHR AN DER REIHE!

der Gruppe war es moglich die Rat-
sel zu knacken. Allen Teilnehmen-
den hat es grossen Spass gemacht.

Wir bieten das Erlebnis des Escape Room «Welt
der Biicher» im 2026 fir alle Ratselfreudigen an.
Traut ihr euch, eine Stunde in eine Welt voller Rat-
sel einzutauchen? Stellt ein Team von 3-4 Personen
zusammen oder kommt als Familie.

Uber das Jahr verteilt bieten wir verschiedene Da-
ten an. Die nachsten Gelegenheiten, um die Her-
ausforderung anzunehmen, sind am:

7. oder 14. Marz 2026. Mogliche Zeitfenster:
13.30 | 15.00 | 16.30 | 19.00 | 20.30 Uhr

Wir freuen uns Uber einen symbolischen Beitrag
von CHF 5.— pro Team.

Anmelden unter der Mailadresse bibliothek-
kallnach@gmx.ch. Bitte gewiinschtes Datum
und Zeitfenster bei der Anmeldung angeben.
Weitere Daten werden laufend in der Bibliothek,
Social Media und auf der Homepage bekannt ge-

einen Termin flr das Spiel.



36

Vereine @ MITTEILUNGSBLATT

| FAMILIEEESCEUM Sp|e|g.rﬂEPe W,aldspllﬂg:z?pe

Spielend die Welt entdecken
in den Spielgruppen aus Kallhach

Unsere beiden liebevoll gestalteten Spielgruppen
bieten Kindern Raum zum Entdecken, Lernen und Spass
haben:

A Waldspielgruppe Zwirgewald

Abenteuer in der Natur! Gemeinsam erkunden wir den
Wald, basteln mit Naturmaterialien und erleben
spannende Geschichten unter freiem Himmel.

# Spielgruppe Teddybar

Spiel, Kreativitat und Geborgenheit in unseren
gemutlichen Raumen. Hier wird gemalt, gebastelt,
gespielt und gelacht.

Jetzt anmelden!
Das Anmeldefenster ist ab sofort gedffnet
und schliesst am 15. April 2026.

Alle Infos und Details finden Sie auf unserer Webseite:

www.familienforumkallnach.ch

MITTEILUNGSBLATT Vereine 37

FAMILIENFORUM

Kallnach

SommerFit
Erste Hilfe
Workshop

Erste Hilfe & Hautpflege fir den
Sommer und Alltag
In unserem praxisnahen Workshop lernst du von Denise

und Carole, wie du kleine und grossere Herausforderungen
fur Haut und Gesundheit sicher meisterst.

Was wirst du lernen

e Verletzungen & Schurfungen -richtig
versorgen und Infektionen vorbeugen
e Verbrennungen - Erste Hilfe und Pflege

far schnelle Heilung

e Sonnenschutz & Apres Soleil — Tipps fur
gesunde Haut im Sommer

e Allergien & Pollen - Soforthilfe und
Vorbeugung

e Zecken & MUcken - Schutz und richtige

Entfernung
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FamilienForum
Kallnach

Samstag, 28. Marz 2026
13:00 - 16:00 Uhr

Ostereier bemalen | Kaffee & Kuchen

Bei der Schiirstube in Kallnach. \

MITTEILUNGSBLATT und Ausserdem

MITTEILUNGEN
& ANLASSE

LAUF-TREFF «RABE RUN»

Liebe Kallnacherinnen
und Kallnacher

Du hast dich sicher auch schon
mit dem Gedanken auseinander-
gesetzt, dich wieder mehr zu be-
wegen, wieder aktiver Sport zu
treiben und vor allem wieder regel-
massig aktiv zu sein.

Wir mochten dich moti-
vieren!

Franziska und Stephan Wehrle
mochten  Kallnacherinnen  und
Kallnacher ansprechen, die mit
dem Laufsport anfangen und die-
sen langsam in kleinen Schritten

aufbauen moéchten. Unter dem
Motto RABE RUN méchten wir ge-
meinsam zum Laufen inspirieren.

Was ist RABE RUN?

Wir mochten Leute motivieren,
sich regelmassig zu treffen, um ge-
meinsam zu Laufen (frGher sagte
man «Jogging»), Spass zu haben
und sich zu bewegen.

Die konkrete Idee.

Wir méchten uns ab Frihling (ab
Anfang April bis Ende Oktober —
ausgenommen Sommerferien) je-
weils Mittwoch ab 18.30 Uhr beim

39

Eingang Rabewald (Rebenweg) tref-
fen und dann gemeinsam loslaufen.

Fiir wen ist RABE RUN?

Fur Anfénger, Einsteigerinnen, Wie-
der-Einsteigerinnen, junge und alte-
re Menschen. Menschen, die keinen
Anspruch auf leistungsorientiertes
Laufen haben (also keine passio-
nierten Marathon-Lauferlnnen).

Welche Distanzen lauft
man bei RABE RUN?

Wir haben eine Basisstrecke Uber
5 Kilometer, eine mittlere Runde
Uber ca. 7.5 Kilometer und eine
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10-Kilometer-Strecke. Wir steigen
ganz langsam mit der 10/5-Me-
thode ein (10 Minuten Laufen,
5 Minuten Gehen).

Was lerne ich bei

RABE RUN?

Grundtechnik des Laufens, richti-
ges Material, Aufbautraining.

Was kostet die Teil-
nahme?
Die Teilnahme ist kostenlos.

und Ausserdem §§ MITTEILUNGSBLATT

Was brauche ich, um
mitzumachen?

Lust am Laufen, gute Laufschuhe,
bequeme Sportbekleidung.

Wer steht hinter

RABE RUN?

Franziska Wehrle (55), Hobby-Lau-
ferin, Skitourenfahrerin, Snow-
boarderin, Pilates begeistert.

Stephan Wehrle (68), passionierter
Laufer, Mountainbiker, Skitouren-
fahrer, Snowboarder. Wir wohnen
beide seit 2005 (wieder) in Kall-
nach am Rebenweg 18a.

Interesse?

Wenn du findest, das sei eine gute
Idee und du koénntest dir vorstel-
len, bei RABE RUN mitzulaufen,
wirden wir uns Uber eine kurze
Ruckmeldung oder/und Anregung
sehr freuen. Gerne beantworten
wir auch weitere Fragen zum RABE
RUN-Projekt.

Danke flr deine Rickmeldung auf
swehrle@bluewin.ch oder Whats-
app/Anruf unter 079 356 8123
(Stephan) oder 079 689 39 54
(Franziska).

NACHSTER BEGLEITETER BACKTAG
IM OFENHAUS

Wir bieten einen weiteren begleite-
ten Backtag an. Bring deinen Teig
ins Ofenhaus, heize den Ofen unter
Anleitung erfahrener Backfrauen
auf und forme sowie backe deine
eigenen Brote oder Zipfe. Die be-
notigten Wedelen stellen wir zur
Verfligung.

Der nachste Backtag findet
am Samstag, 25. April 2026

statt — jeweils mit drei Start-
zeiten um 9.00, 12.30 und
15.30 Uhr.

Melde dich Gber den QR-Code oder
tiber die Homepage der [Elsg[=]
Gemeinde Kallnach fur X
ein Zeitfenster an:

https://kallnach.ch/leben-in-
kallnach/wirtschaft-freizeit/
erlebnis-ofenhaus

Dort findest du alle Informationen
zum Ablauf sowie zur benétigten
Ausristung.

Wir freuen uns auf dich — dein
Ofenhaus-Team

MITTEILUNGSBLATT und Ausserdem
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heisst alle herzlich Willkommen zum

«Suppa, Tee und meh vor SVP!»

Wir offerieren allen Besuchern ein Bier, Mineral oder Tee.

Dazu feine Suppe und eine Wurst.

Gemltliches Beisammensein und spannende Kennenlernrunde mit unseren

Grossratskandidat/Innen aus der Region!

Wir stellen den Kandidaten/Innen Fragen zu Politik und zu privaten Themen

13. Februar 2026
18.00 — 21.00 im Rest. Kreuz Kallnach

Wir freuen uns auf euren Besuch
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GEMEINSAM FUR UNSERE TRADITION -
WERDEN SIE GONNER DER EICHENFUHR

Die Eichenfuhr ist ein traditionsreicher Dorfanlass, der nur alle 20 Jahre
stattfindet und von vielen freiwilligen Helferinnen und Helfern mit gros-
sem Engagement organisiert wird. Beitrdge aus der Bevolkerung tragen
dazu bei, dieses besondere Fest in einem wirdigen Rahmen zu gestalten.

TWINT
QR-Code scannen

BankUberweisung
IBAN: CH50 0027 2272 39621940 B
OK Eichenfuhr Kallnach

Herzlichen Dank fUr Ihre UnterstUtzung und
Ihre Verbundenheit mit unserer Eichenfuhr.

OK Eichenfuhr Kallnach

RUSCH-BUEBLA MEGAWATT

SAMSTAG :30. Mai 2026, Kalinach

Folge uns auf Instagram

@ eichenfuhr_kallnach_2026
oder trete unserem
WhatsApp-Kanal bei:

Ep—

— " e e B Eichenfuhr 2026 - Spende

——

GEORGE

UMZUG & EICHENVERSTEIGERUNG AM SONNTAG wweichenfohrkalnach.ch
31. Mai 2026, Kallnach
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HELFEN AN DER EICHENFUHR 2026

Wer vor 20, 40 oder gar 60 Jahren schon an der Eichenfuhr mit dabei war, weiss,
dass dies ein Grossevent ist.

Um diesen traditionellen Grossanlass stemmen zu konnen, brauchen wir DICH als
freiwillige Helferin oder freiwilligen Helfer. Ob beim Aufbau der Festzelte, beim
Schmicken des Dorfes, hinter der Bar, im Service oder beim Abbau - es ist fUr jeden
und jede etwas dabei.

Du moéchtest uns gerne tatkraftig unterstitzen? Wir arbeiten mit einem Helfertool, in
welchem du dich selbstdndig fUr die Einsdtze eintragen kannst. Registriere dich dafir
unter folgendem Link:

https:/portal.helfereinsatz.ch/eichenfuhr-kallnach-2026/

oder scanne den QR-Code unten um auf die Webseite
zu gelangen und dich zu registrieren.

Zur Info: Wenn du auf die Webseite
gelangst, dann registriere dich zu-
erst OUber den Button «registrieren»
oben rechts. Anschliessend siehst
du alle offenen Einsatze, kannst die
Einsatze ansehen und dich verbind-
lich eintragen Uber «Einsatz Uber-
nehmeny.

FUr Personen, die keine Moglichkeit haben
sich online fUr die Einsdtze einzutragen,
besteht die Moglichkeit sich telefonisch
bei Christine TUscher unter der Nummer
079 706 04 10 zu melden.

Christine TUscher ist jeweils
am Mittwoch von 09:00-11:00 Uhr und
. am Freitag von 09:00-11:00Uhr erreichbar.

MITTEILUNGSBLATT @§ und Ausserdem

Save
the
date

12.3.2026

Genauere
Informationen
unter:

0[50

bt

igpunkt.ch

Punkte.

Treffpunkt.

Politik - Podium in Kallnach
Grossratskandidierende aus
Kallnach und der Region Seeland
stellen sich vor und diskutieren in
einer Podiumsrunde.

Moderation.
Simone Lippuner und Jasmin

Jaun von der Berner Zeitung/
Der Bund

Wo.
Gasthof Weisses Kreuz, Kallnach

Datum. 12.3.2026
Zeit. 20.00 Uhr

Veranstaltet von:

igpunkt - Interessengemeinschaft Punkt

Ein Netzwerk aus Kallnach, das sich fiir mehr Vielfalt
in der lokalen Politik einsetzt - besonders fiir mehr
Sichtbarkeit und Beteiligung von Frauen.
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Oschter-
Friehligsmdrit

15.03.2026

10.00 - 17.00 Uhr

ar Wittenbergstrasse 1 in Golaten

ds het vili kreativi Ussteller u Hunger mudsch ou nid ha

DCHQC' n und Wetzen von stumpfen und gebrauchten
Sensebldttern,

vielleicht hast Du auch eines, bring dieses mit!

evt wird es in der Werkstatt fertig gemacht

MITTEILUNGSBLATT @§ und Ausserdem

ENERGIESPARTIPP

HEIZUNG RICHTIG EINSTELLEN

Wie gewohnt berichten wir ber ein spannendes Ener-
giesparthema und geben Ihnen dabei auch einige kon-
krete Tipps. In diesem Beitrag berichten wir Uber das
korrekte Einstellen der Heizung. Dabei konzentrieren
wir uns auf die Themen Heizkurve, Temperaturrege-
lung und Heizkorper entliften.

Die Heizkurve beschreibt den Zusammenhang zwi-
schen der Aussentemperatur und der Vorlauftempera-
tur des Heizsystems. Das bedeutet, dass sie fur jede
Aussentemperatur eine zugehorige Vorlauftemperatur
festlegt. Die Heizkurve wird am Heizungsregler einge-

Heizkurve

Vorlauftemperatur in °C

20 15 10 5 0 5 10 15 20

Aussentemperatur in °C

Abbildung 1: Heizkurve (Bildquelle: heizungsmacher.ch)
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stellt, welcher dann mit dem Aussentemperaturfihler
kommuniziert und die Vorlauftemperatur in Abhéan-
gigkeit der Aussentemperatur anpasst. Ist es in den
Wohnrdaumen spirbar zu kalt oder zu warm, sollte die
Heizkurve Uberpriift, und gegebenenfalls angepasst
werden.

Mit der richtig eingestellten Kurve muss der Heizkessel
nicht immer an- und wieder ausgeschaltet werden, da
Aussen- und Vorlauftemperatur optimal aufeinander
abgestimmt sind. Dadurch muss der Heizkessel auch
weniger Leistung erbringen, was sich auf den Energie-
verbrauch auswirkt. Die korrekte Einstellung der Heiz-
kurve bewirkt Energieeinsparungen von bis u 6%.

Die Heizkurve wird bei der Installation der Heizung
durch lhren Heizungsinstallateur eingestellt. Wird die
Heizung ausgetauscht, missen auch die Einstellun-
gen verandert und angepasst werden. Auch bei einer
energetischen Sanierung des Gebaudes (Fensterersatz,
Dammung, Einbau Fussbodenheizung etc.) muss diese
neu eingestellt werden, da sich durch die Sanierung
die Vorlauftemperatur verringern kann.

Wenn die Bewohnenden merken, dass die beheizten
Raume bei niedrigen Temperaturen nicht richtig warm
werden, sollte die Heizkurve ebenfalls kontrolliert und
angepasst werden. Hier sollte jedoch immer eine Fach-
person beauftragt werden, da die Umstellung eine
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Schwimmbad

Badezimmer

Arbeits-, Kinderzimmer

Wohn-, Esszimmer | Grundeinstellung -

Kuche
Abbildung 2: Schlafzimmer, Flur
Bedeutung der Zahlen

Nachtabsekung )

und Symbole auf dem

Heizkorperthermostat Wwind ang’ Treppenhaus
(Bildquelle:

Frostschutz

aroundhome.de)

gewisse Fachkenntnis erfordert. Sie kdnnen die Heiz-
kurve theoretisch auch selbst einstellen - das Vorgehen
bei der Einstellung der Heizkurve wird in diesem Doku-
ment vom BFE beschrieben.

Die meisten Heizkdrper sind heutzutage mit einem
Heizkorperthermostat ausgestattet, an dem die ge-
winschte Raumtemperatur eingestellt werden kann.
Die Zahlen auf dem Thermostat reichen meist von 1
bis 5. Die Bedeutung der Zahlen und Symbole und
die empfohlene Temperatur in den unterschiedlichen
Raumlichkeiten wird in der Abbildung 2 gezeigt.

Das Sonnen-Symbol steht fur die Grundeinstellung, bei
der die Raumtemperatur auf 20°C gehalten wird. Der
Halbmond steht fir die Nachtabsenkung, welche die
Raumtemperatur auf bis zu 14°C senkt. Die Schnee-
flocke steht fur Frostschutz — damit wird die Raum-
temperatur von etwa 6 °C aufrechterhalten. Diese Ein-
stellung dient zum Schutz der Leitungen, wenn z.B.
aufgrund Ferienabwesenheit (typischerweise auch in
Ferienhausern) die Heizung zwar nicht bendtigt wird,
die Leitungen jedoch nicht einfrieren durfen.

Wenn es sich zu Hause so anfuhlt, als wirde die ein-
gestellte Soll-Temperatur nicht erreicht werden, kann
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dies unterschiedliche Ursachen haben:

¢ Die Heizungsregelung oder der Heizungsdruck sind
nicht richtig eingestellt, wodurch die Heizung nicht
richtig funktioniert.

® Das Thermostatventil klemmt und der Heizwasser-
durchsatz ist unterbrochen

» Das Thermostatventil ist veraltet oder defekt, sodass
der Thermostatfuhler die Temperatur nicht mehr ex-
akt misst.

® Der Heizkdrper befindet sich direkt unter einer Fens-
terbank, wodurch sich die Wérme staut und das
Thermostat zu frih die gewlnschte Temperatur er-
fasst.

e Vorhange oder Moébel verdecken die Heizkdper,
weswegen die Warme nicht vollstdndig in den
Raum gelangen kann. Heizkérper sollten wenn im-
mer mdglich nicht verdeckt werden.

® Der Heizkorper wird unregelmassig warm, weil sich
Luft im System befindet und sich das Heizungswas-
ser nicht richtig verteilen kann. Der Heizkérper sollte
entltftet werden.

Nicht selten treten stérende, teilweise laute Fliess- oder
Gluckergerausche auf, wenn sich Luft in den Heizkor-
pern befindet. Ebenfalls kann dies mitunter ein Grund
sein, wieso die Heizkdrper nicht gleichmassig warm
werden, weil sich das Heizungswasser aufgrund der
Luft nicht richtig verteilen kann. Luft sammelt sich
natlrlicherweise an den hdchsten Stellen eines Heiz-
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kreislaufs, da sie leichter ist als Wasser. Heizkorper in
oberen Stockwerken oder Dachgeschossen sind daher
besonders anfallig. Auch in alteren Gebduden oder
Anlagen besteht eine erhohte Anfalligkeit, da altere
Systeme oft grossere Toleranzen und Uber weniger ef-
fiziente Dichtungen verfiigen, was das Eindringen von
Luft erleichtert.

Die richtige Massnahme lautet in diesem Fall, die Heiz-
korper zu entliften. Die Luft kdnnen Sie ganz einfach
selbst ablassen. Einen Heizkdrper zu entliften ist ein-
fach und in 5 Minuten erledigt. Alles, was Sie dafur
brauchen, ist ein Heizk6rperschlUssel (standardisierter
Vierkantschlissel), eine Tasse oder Schussel und einen
Lappen.

Eine Schritt-fur-Schritt Anleitung finden Sie hier:

https://www.wegatech.de/ratgeber/heizung/heizkurve/#:~:text=Die % 20Heizkurve %20
beschreibt%20den%20Zusammenhang,ablesen%2C %20welche%20Vorlauftemperatur%20

n%C3%B6tig%20ist.

https://www.aroundhome.de/heizung/magazin/heizkoerper-thermostat-bedeutung-zahlen/

https://www.vaillant.de/2 1-grad/rat-und-tat/heizkoerper-entlueften/
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Abbildung 3: Heizung entltften Schritt fur Schritt

(Bildquelle: heizsparer.de)
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SICH GEGENSEITIG INSPIRIEREN»

Mit dem Programm «Vor unserer Tiir» wollen
zehn Gemeinden der Agglomeration Biel-Lyss
ihre Erholungsrdume aufwerten und vernetzen.
Der Orpunder Gemeindeprasident Oliver Matti
ist liberzeugt, dass die Beteiligten vom gemein-
samen Vorgehen und der Koordination durch see-
land.biel/bienne profitieren.

Vor allem md&chte seeland.biel/bienne die Gemeinden
bei der Schaffung und Pflege von Erholungs- und Frei-
raumen unterstitzen. Haufig geht es dabei um Grin-
flachen, 6ffentliche Platze, Spazierwege oder Freizeit-
einrichtungen, aber auch um o©kologisch wertvolle
Flachen oder die Anpassung an den Klimawandel.

Anlasslich der Mitwirkung zur Ortsplanungsrevision
wunschte sich die Bevélkerung einen Dorfplatz — einen
zentralen Ort, wo man verweilen und sich begegnen
kann. Den konnten wir mit einer entsprechenden Ge-
staltung schaffen. Ein anderes Beispiel ist das Aarebeiz-
li mit Badewiese, das in Zusammenarbeit mit einem
Gastrobetrieb auf einem zuvor ungenutzten Areal der
Gemeinde entstand. Es gibt in vielen Gemeinden das
Bedurfnis, geeignete Flachen fur Freizeit, Sport und
Spiel zu nutzen.

Oliver Matti ist
Gemeindeprasi-
dent von Orpund
und Prasident der
Konferenz Agglo-
meration Biel des
Gemeindenetz-
werks seeland.biel/

bienne.

Sicher, zum Beispiel die Begrinung und Beschattung
von Strassenrdumen, was dann halt manchmal zulas-
ten der Parkplatze geht. Auch die Diskussionen rund
um die grossflachige Holzerei im Bieler Langholz zeigt,
dass 6kologische Aufwertungen ein Beddrfnis sind.

Durch den Austausch an Workshops kénnen die Ge-
meinden von Erfahrungen der anderen lernen und zu-
sammen Ideen entwickeln. So entstehen Synergien.
seeland.biel/bienne sammelt die Informationen auf der
Website www.vor-unserer-tuer.ch, damit man sie bei
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Bedarf abrufen kann, und schafft Gefasse fur die Kom-
munikation untereinander.

Zum Beispiel im Rahmen einer Partizipation oder ei-
ner Ideenwerkstatt, wie wir sie auch in Orpund schon
durchgeflhrt haben. Eine Gemeinde kann sich auch
direkt an Vereine, Schulen oder Unternehmen wen-
den, um die Bedurfnisse abzuholen und gemeinsam
Ideen zu entwickeln. «Vor unserer Tur» will die Ge-
meinden auch motivieren, dieses Potenzial zu nutzen.

i
Mehr Infos zum Thema: %
www.seeland-biel-bienne.ch (=]

51

Da verspreche ich mir viel davon. Eine Gemeinde ladt
die anderen zu sich ein und stellt ihnen eine Idee vor,
zu der sie Anregungen erhalten mochte. Das soll auf
einem Spaziergang geschehen, auf dem man sich
eine Situation vor Ort anschaut und Erfahrungen aus-
tauscht. Das hat bei den Beteiligten sicher eine nach-
haltigere Wirkung, als wenn man nur an einer Sitzung
dartber diskutiert. Davon profitiert in erster Linie die
einladende Gemeinde, aber der Austausch kann auch
die anderen inspirieren, wenn sie vielleicht dhnliche Be-
durfnisse haben.

WwWw.vor-unserer-tuer.ch

Mein Angebot fiir dich

¥’ Pflanzenbasierte Erndhrung -
ausgewogen, alltagstauglich & lecker

v Gesund abnehmen - nachhaltig statt
kurzfristig

v’ Intuitiv essen — mit Freude statt Verzicht

v Darmgesundheit stirken — fiir mehr
Energie & Wohlbefinden

¥ Familienfreundliche Rezepte — gesund

genlessen, auch mit wenig Zeit

www.danlelas-beratung.ch
info@danielas-beratung.ch
ore TN

-




KONTAKTIEREN SIE UNS

TELEFON
032 392 14 16

MAIL
gemeindeschreiberei@kallnach.ch

GEMEINDEHAUS
Schmittenrain 2, 3283 Kallnach

TELEFON
032 392 11 54
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